
 もぐもぐだより 11月 
枇杷島保育園 

調理員 大島・三井田(記) 

令和５年１１月２９日発行 

１１月１日 ひまわり組 スイートポテトづくり 

１１月２日 ばら組 収穫したお米を食べてみました！ 

１１月９日 すみれ組 キノコさき 

１１月１０日 つぼみ組 白菜ちぎり 

朝からみんな「スイートポテトを作るんだ！」とやる気満々でした😊 

ダイナミックに生地を丸めたり、慎重に形を作ったりと個性豊かでおいしいスイートポテトができました。 

おいしそうにできたよ！ 

たくさんできたね★ 

いいにおいがするね❤ 

 

お寿司にぎる手にすると細長い丸になるよ！ 

お
い
し
く
焼
い
て
く
だ
さ
い
★ 

お米を見て「おうちのと違う感じがする・・・」という声が多く聞こえましたが 

一粒一粒、大事に「おいし～い❤」と言いながらみんな食べていました😊 

♪きっきっきのこ～♪と歌っている子、匂いをかいでいる子、「このキノコは、しめじで～す！」 

「えのき！まいたけです！」と言いながらみんな喜んで取り組んでいました😊 

みんながさいてくれたキノコはお汁に入り、おいしくいただきました★ 

このキノコは何だっけ？ 
早
く
食
べ
た
い
な
ぁ
～ 

キノコのにおいがするね！ 

いろんな形のキノコがあるね★ 

こ
れ
見
た
こ
と
あ
る
よ
★ 

あともう少しだ！ 

あまくておいし～い❤ 

大きな白菜の葉を目の前にして少し驚いている様子でしたが、0 歳児も夢中で白菜をちぎって

いました。指先を上手に使って細かくちぎる子、うまくいかなくて保育者に「やって！」と言う子と

さまざまでした。中にはちぎった葉をモミモミする子も😊おかげでおいしいスープが出来ました。 

葉っぱの匂いをかいでみよう！との声

かけにみんなキョトンとしている様子。 

みんな頑張りました★ 


