
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

                  

【 ８月のクラスのねらい 】 

ひまわり組 ＊栽培を通して植物の生長や変化に気づき収穫を喜び食べ物と体の関係を深める。 

      ＊約束を守り、全身を使いダイナミックに夏の遊びを楽しむ。 

ば ら組  ＊経験したことをたくさんの言葉で互いに伝えあい共感し合う。 

      ＊約束を守り、プールや水遊びを思いきり楽しむ。 

さくら組  ＊夏の生活の仕方が分かり、準備や片づけなどを自分でしようとする。 

      ＊プールや水遊びの楽しさを味わう。 

すみれ組  ＊夏の遊びを楽しみながら、元気に過ごす。 

つぼみ組  ＊生活リズムを大切に、ゆったりとした生活の中で暑い夏を健康に過ごす。 

 

 

太陽を一番近くに感じる季節です。２階にある、大型プールを年長さんが力を合わせてピカピカにお

掃除してくれました。プール開きを行い、プール遊び開始。子どもたちはワニさん歩き、バタ足で泳いで

みたりと大喜びで楽しんでいます。水遊び・プール遊びはこの時期ならではの体験です。冷たいと感じ

ていた水も、「気持ちいい～！」「さっぱりする・・！」と感じるようになりました。顔に水がかかって

も、頭からシャワーをかけられても「キャーキャー」と大喜びの子どもたちです。すみれ・つぼみ組さん

も水の気持ち良さを感じながら、水鉄砲やジョウロで楽しそうに遊んでいます。 

 これから暑くなると、こまめな水分補給が必要になります。ただし、甘いジュースなどを多くとると、

糖分の取り過ぎや、甘さによって食欲をなくしてしまいます。お茶や水などで、じょうずに水分を補給

しましょう。また、早寝早起きをして生活リズムを保つことも健康管理のひとつになります。 

 

 

ます。体調を崩さないよう休息と栄養を十分にとっていきましょう。 

  

9月の保護者参加行事（詳細は後日配付） 

＊祖父母お招きの会・・13日（金）AM ＊保護者向け披露・・17日（火）15:10～ ＊運動会・・28日（土）  

＊コミセン敬老会（年長児参加）・・14日（土）送迎をお願いします。 

  

☆発行 枇杷島保育園 

    令和元年７月２４日 

☆責任者 大倉 八重子 

☆連絡 ２２－２６９０（ＴＥＬ・ＦＡＸ） 

★Ａ携帯 ０７０－２１７１－０５４８ 

★Ｂ携帯 ０７０－２１７１－１６９０ 

 

                           

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

  ８月の予定   ８月の予定 

１ 木 安全点検・絵本代集金  １７ 土  

２ 金 おたのしみ会（年長児 18:00～） １８ 日     

３ 土  １９ 月 発育測定 福祉大学生ボランティア２３日まで 

４ 日     ２０ 火 おはなしポケット 

５ 月 枝豆むき（さくら） ２１ 水 誕生会（完全給食） 

６ 火 未就園児園開放  ２２ 木 リトミック教室（２～５歳児） 

７ 水 カレーの日（完全給食） ２３ 金  

８ 木 リトミック教室（２～５歳児）とうもろこしむき（ばら） ２４ 土  

９ 金 体育教室（４・５歳児プール指導） ２５ 日  

１０ 土  ２６ 月      

１１ 日 山の日 ２７ 火 避難訓練（竜巻・突風） 

１２ 月 振替休日 ２８ 水  

１３ 火  ２９ 木  

１４ 水    お盆希望保育 ３０ 金  

１５ 木     ３１ 土  

１６ 金     

✿  夏はあせも・虫さされ・とびひ・手足口病などの皮膚疾患にかかりやすい季節です。皮膚を清潔にし、

早めの手当を心がけましょう。 

✿ ２日（金）は１８時から年長児お楽しみ会があります。長時間保育をされている方は今から都合をつけて

いただき１７時４５分までのお迎えのご協力をお願いいたします。 

✿ 駐車場が狭くて、クラスごと時間差で送迎をしていただきありがとうございます。駐車場内の安全につ

いて再度お願いいたします。送迎の際には時間に余裕をもって徐行運転でお願いします。駐車場内での

事故は保護者の責任です。お子さんの手を必ずつないでください。 

✿ ７月１６日（月）市民一斉地震対応訓練の日に保育園も地震の避難訓練を実施しました。月１回ですが、

避難訓練・災害時の対応の確認など積み重ねが大切ですね。日頃からご家族でも話し合い・確認してお

きましょう。さて、枇杷島保育園は水害対応の施設となっています。市が発令する避難勧告などの防災

無線での「避難情報」「避難レベル」を聞き、「警戒レベル３」が発令された時点で園児を帰園させます。

園から指示がなくても自主的にお迎えをお願いいたします。 

※「警戒レベル３」避難準備・高齢者等避難開始 

※「警戒レベル４」避難指示（緊急）避難勧告・・全員避難！ 

✿ 食育活動で５日（月）はさくら組が枝豆むきを体験し、８日（木）はばら組がとうもろこしむきを体験

します。どちらもおやつに食べます。 

✿ 「熱中症に気をつけて」・・炎天下で長時間あそんでいたり、暑い室内の中で長時間過ごしているときに、

お子さんが急にぐったりしたら、日射病や熱中症が疑われます。意識がないなどの症状が見られるとき

は、大至急病院へ連れて行きましょう。 

「症  状」・ぐったりして意識がない ・熱が 39℃以上ある・水分をまったく受け付けない  

・唇が乾いている 

「応急処理」・衣類をゆるめ、ぬれタオルなどで体を冷やす。 

・日陰や涼しい場所へ移動する。・水分を欲しがるようなら十分に与える。 

 

 

２１日（水） 誕生会のメニュー 

＊冷し中華 

＊メロンフルーツポンチ 

７日（水）カレーの日のメニュー 

＊ふかふか浮かぶクラゲカレー 

＊海藻サラダ 

 


