
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                              

 

  

 

年長児が当番を決め、毎朝８時４５分から９時まであいさつ活動をしています。「おはようござ

います！」と元気のいいあいさつが玄関に響き、登園して来たお友だちや保護者の皆さまも挨拶を

交わしてくださり、一日がスタートしています。お散歩に出かけ地域の方とすれ違った際は、「お

はようございます」「こんにちは」と挨拶するのがお散歩の約束になっています。自然とあいさつ

できる子どもたちになってくれたら嬉しいです。 

空気が乾燥しインフルエンザを始めとする、この時期に流行しやすい感染症には特に気をつけな

いといけない季節となりました。園で流行する感染状況は日々変化しています。保護者の皆さまに

もお知らせしながら、引きつづき健康管理、安全対策に取り組んでいきます。ご協力よろしくお願

いいたします。 

今月も晴れ間を見つけ、散歩に出かけたり、発表会・絵画展に向け表現する楽しさを味わってい

きたいと思います。充実の秋を楽しんで活動していきます。 

 

 

 

 

  

【 １１月のクラスのねらい 】 

ひまわり組 ＊友だちと一緒に共通のイメージを持ち、力を合わせて活動に喜んで取り組む。 

ば ら組  ＊友だちと協力しながら、表現する楽しさを味わう。 

さくら組  ＊好きな友だちと一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

      ＊身の回りのことを進んでしようとする。 

すみれ組  ＊生活や遊びの中で、友だちや保育者と言葉のやりとりを楽しむ。 

つぼみ組  ＊温かい言葉かけをし、言葉や発声をひきだしていく。 

      ＊生活の中で保育者の言葉かけがわかり、自分から行動しようとする。 

 

１１月 園だより 

☆発行  枇杷島保育園 

     令和５年10月30日 

☆責任者 山﨑 陽子 

☆連絡 22-2690（℡・fax） 

★ A 携帯 070-2171-0548 

★ Ｂ携帯 070-2171-1690 

 

                           

 

発表会＆絵画展の日程（保護者参観） 

 
       １１月２５日（土） 

９時１５分 ～ ９時３５分 つぼみ組 

１０時    ～１０時２０分 すみれ組 

１０時４５分 ～１１時１０分 さくら組 

１２月２日（土） 

９時１５分 ～  9 時５５分 ばら組 

10 時 20 分～１１時１５分 ひまわり組 

（詳細は後日配付） 

 

薄着で皮膚に刺激を！ 

寒い時期だからこそ、薄着で皮膚に刺激を与え

ましょう。薄着で過ごすと、皮膚が外気に触れ、

寒さを知ることで適応能力を高め、体に関わって

いる調節機能も高くなってきます。風邪を引きに

くく丈夫な体づくりができます。目安として、大

人よりは１枚少なく、下着は冬でも半袖かランニ

ングにし、上着で調節します。また厚手の服を１

枚切るよりは、薄い服を２枚重ねて着る方が、空

気の層ができ温かくなります。 

赤い羽根共同募金に 

ご協力ありがとうございました。 

４,120 円 集まりました。 

社会福祉法人中央共同募金会に寄付いたします。 

秋の読書週間に合わせ９日（木） 

まで年長児のぬり絵『モリくん』が 

ソフィアセンターに展示されていま

す。ぜひご覧ください。 



✿７日（火）３・４・５歳児が赤坂山公園におにぎり遠足に行き紅葉を楽しみます。（詳細は配布済み） 

✿食育活動で１日（水）ひまわり組がスイートポテト作りを、９日（木）すみれ組が延期していたきの

こさきを、１０日（金）つぼみ組が白菜ちぎりを行います。前日までにひまわり組はエプロン・三角

巾・マスクを持ってきてください。 

✿１５日（水）歯科健診を行います。みんな揃って健診できるようご協力お願いします。（年長児は就学

児健診で行いましたので保育園では行いません） 

✿ 完全給食は１５日（水）七五三のお祝い会、２１日（火）誕生会です。８日（水）カレーの日は主食

（ご飯）をご持参ください。（３～５歳児） 

✿１５日（水）七五三のお祝い会をします。健やかに育って七・五・三歳を迎えられたことに感謝しな

がら、七五三の由来のお話を聞いたり、おいしい給食をいただいたりします。おみやげに「健康で長

生きできますように」と千歳飴（３・４・５歳児）おせんべい（０・１・２歳児）を持ち帰ります。 

✿ 25 日（土）１２月２日（土）は発表会です。2 日間に分けてクラス単位、参観は 1 世帯２名とさせ

ていただき行います。写真販売・ＤＶＤ販売をいたします。（詳細は後日配付） 

✿ 27 日（月）9 時 45 分から発表会の事前歌収録(幼児組のみ)を行います。DVD に収録いたします。 

✿ これからの季節、感染症予防のため幼児組はマスク着用をお願いすることがあります。カバンの中

に１枚マスクを入れておいてください。 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の予定 

１ 水 
安全点検  未就園児園開放 

食育活動（ひまわり組スイートポテト作り） 
15 水 

七五三のお祝い会（完全給食） 

歯科健診（0～4 歳児） 

２ 木 体育教室（３～５歳児） 16 木 リトミック教室（２～５歳） 

３ 金 文化の日（祝日） 17 金  

４ 土  18 土  

５ 日  19 日  

６ 月 避難訓練（竜巻） 20 月 発育測定 

７ 火 おにぎり遠足（３･４･５歳児） 21 火 誕生会（完全給食） 

８ 水 カレーの日（幼児組主食持参） 22 水 発表会予行練習（ばら・ひまわり組） 

９ 木 
リトミック教室（１・３～５歳児） 

食育活動（すみれ組きのこさき） 

23 木 勤労感謝の日（祝日） 

24 金  

10 金 食育活動 （つぼみ組白菜ちぎり） 25 土 発表会（つぼみ・すみれ・さくら組） 

11 土  26 日  

12 日  27 月 発表会のうた収録（３～５歳児） 

13 月 
おはなしポケット ステージ設置 

ぴかぴか活動（コミセン落ち葉拾い） 

28 火  

29 水  

14 火 
発表会予行練習 

（つぼみ・すみれ・さくら組） 
30 木 

リトミック教室（３～５歳児） 

発表会予行練習（ひまわり組ピアニカ） 

＊毎週火・木曜日 フッ化物洗口（４・５歳児） 

15 日(水)七五三のお祝い会メニュー 

＊赤飯   ＊すまし汁 

＊さんまのねぎダレ 

＊切干大根のコクうまサラダ 

２１日(火)誕生会メニュー 

＊鮭と昆布の混ぜご飯  

＊豆腐とカニカマのとろっとスープ  

＊鶏肉のオーロラソース焼き 

＊水菜とキャベツのコールスロー 

 


