
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もぐもぐだより６月 

１２日 プカプカ泳ぐ金魚カレー 

 

 

 

 

 

 

 

今年の畑の名前は、 

『にじいろばたけ』 

に決まりました。 

４日 ばら組 そら豆のさや出し・皮むき 

給食の春雨サラダの上に乗せて、みんなで味わいまし

た。食べ慣れていないそら豆に苦戦している子もいた

ようですが、自分たちでむいたばら組は、苦手な子も

がんばって食べようとする姿が見られました。 

１９日 誕生会 

〈畑の野菜、元気に育っています！〉 

今月は、えんま市でもお馴染みの金魚をカレーの上に泳がせ

てみました。赤い金魚は、無塩のトマトジュースで炊いたご

飯だったのですが、子ども達に好評でトマト嫌いの子もペロ

リと食べられたようです。６月は「食育月間」ということで、

副菜は噛みごたえのある切干大根のシャキシャキサラダ。切

干大根やごぼうをよーく噛んで食べました。 

 

梅雨の時期に元気なカエルが、パンになって登場です！カエルの目から食べた

り、お肉やサラダをはさんで食べたり、いろいろな食べ方を楽しんでいました。 

４月にじゃがいも、５月に夏野菜・さつまいもの苗を植え、どの野菜もぐんぐんと生

長していて、畑はどんどんにぎやかになってきました。そして、ついに第一号のきゅ

うりを収穫することができました。サラダの上に乗せて出したところ、「シャキシャキ

するー！」と、喜んで食べていました。 

ばら組は、きゅうりがなってい

るのを見て一言、「でか！！」

子ども達には、普通サイズのき

ゅうりも大きく見えたんです

ね？！ 

ひまわり組が作った、野菜の絵入り

看板がつきました。これで、他のク

ラスのお友達も、一目で何の野菜か

わかるようになりましたね☆ 

「皮が固いね」「豆が飛び出してきたよ」など、先生やお友達とお話し

しながら、全部で１２０本！！のそら豆を、楽しみながらむいてくれま

した。 

畑の野菜に興味津々のさく

ら組、みんなできゅうりの

葉っぱを触ってみました。

「どんな葉っぱかな？」「し

ゃりしゃりする～」など可

愛いつぶやきが・・・ 

給食の先生

お願い 

します！ 

ひまわり組のお当番

さんが、水やりや草取

りなどのお世話をが

んばっています。「も

っと大きくな～れ」 

 


