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令和６年１月３０日発行 

１月１０日（水） ばら組 白玉丸め  前日の白玉丸めの話に興味深々で、「保育園の皆の

分を丸めるんだ！」と皆やる気満々でした。 

柔らかい生地の感触や匂いを嗅いで「つめた～い」「粘土

より気持ちいいね♡」「お豆腐みたいな匂いがする☆」と言

いながら、上手に丸めることができました。 

丸めた白玉はお汁の中に入れておいしくいただきました。 

やわらかくて気持ちいいね♡ 

きれいに丸くできたよ！ 
おいしいお汁にしてください！ 

１月１２日（金） おでんパーティー 

ひまわり組  大根・人参・じゃがいも切り 

  
「人参がかたいね！」「つぼみさんも食べられるように小さく切ろう☆」「野菜が小さくな

ると切りづらいなぁ～」など、友達との会話を楽しんだり、切り方を工夫しようとする姿が

見られました。“猫の手”も最後までしっかりできていました😊 

ばら組  ちくわ・こんにゃくちぎり 

 保育者が見本でちぎった様子を興味深く見ていた子ども達。いざこんにゃくを手にする

と「くさ～い！」「冷た～い！」「でも気持ちいい♡」と言いながら、みんなとても楽しそうで

した。ちくわをちぎるのもあっという間で、「もっとやりたい！」と言う声も多く聞こえました。

ボウルの中のちぎったこんにゃくやちくわを見て「わぁ～～！！」と歓声があがりました。 

さくら組  さつま揚げ・車麩切り 

 大きな車麩に驚いていましたが、形を崩さないように真

剣に取り組んでいました。さつま揚げはスケッパーで切る

予定でしたが、みんなで手でちぎってすぐに終わりました。 

キャベツ・白菜の展示（１月２２日～２４日） 

１月２５日（木） さくら組 断面観察 

 給食でおなじみの“キャベツ”と“白菜”を展示しました。 

いつもは、おかずやスープの中に入っているのを見ていま

すが、切る前の大きな白菜や重たいキャベツに驚いた様

子で、興味深く触ったり、匂いをかいだりしていました。 

 また、さくら組はそれぞれの野菜の断面を観察

しました。たくさんの葉が幾重にも重なっているの

を見て「わぁ～！」「いっぱいすぎ～！」と言う声

も聞かれました。皆で白菜の葉のかずを数えた

ら、５５枚もあり、とても驚いていました。 

 


