
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

枇杷島保育園 

調理員 青山・金子・竹内(記) 

 

 

 

 

 

 

もぐもぐだより１２月 

 「せーの！」のかけ声でみんな一斉に大根を抜くと、大きくて太い

もの、細くて長細いもの、二股や三股に分かれているものと、いろい

ろな形の大根が顔を出し、全部で２７本の大根を収穫することができ

ました。 

 子どもたちが、冷たい水でやさしく洗ってくれた大根は、真っ白き

れいな器量良しに！ウインターハッピーディで、おでん作りの主役に

なる予定です。 

１１月３０日〈ひまわり組〉大根収穫 

と 

 次の日、大根菜を

みそ汁に入れて出し

たところ、「あまいね

～」と大好評でした。 

 今年も、近藤さんと蓮池さんに来ていただき、もちつき大会

を行いました。初めてもちつきを見るつぼみ組・すみれ組の子

どもたちは、迫力満点のもちつきに目が釘付け！集中してじっ

と見つめている子がたくさんいました。蒸かしたもち米の匂い

や、ついているおもちの匂いがふわっと漂ってくると、「いい匂

い～」とうっとりしている子もいました。 

７日 もちつき大会 

〈メニュー〉 

○きなこもち 

〇雑煮 

未満児 

○ごま塩ごはん 

○けんちん汁 

○ゆかりあえ 

○みかん 

 

 普段ご飯として食べているお米

（うるち米）と、もち米を見比べま

した。どんな違いがあるのかな？ 

「色が違うね」 

「もち米の方が、白いね」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 さくら組、ばら組、ひまわり組

は、ホールで会食でした！ 

２３日 クリスマス会 

〈メニュー〉 

○カレーピラフ 

〇鮭のクリームコーン焼き 

○大根と水菜のサラダ 

○白菜と 

ベーコンのスープ 

 

１０日 誕生会・カレーの日 

〈メニュー〉 

○ロールパン 

○ツリーバーグ 

○ブロッコリーと 

パプリカのサラダ 

○かぶの豆乳スープ 

 

 蒸かしたもち米

がホールに届くと、

「うわぁ～」とみん

なから歓声があが

りました。 

<給食の時間> 

ばら組・ひまわり組は、ホールで会食でした。

つきたてのおもちは、とーっても柔らかくて、

「家のおもちと全然違う！」と大好評でした。 

最後に、おいしいお

もちをついてくれた

近藤さん、蓮池さん

に、ばら組・ひまわり

組が作った感謝状を

贈りました。 

おもちをつく時、先

生の「よいしょー！」

の掛け声に合わせて、

子どもたちは手を叩

いて応援しました。 

おうせお 

ばら組、ひまわり組の子どもたちが、

サンタの旗に顔を描いてくれました！ 


