
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

枇杷島保育園 

調理員 青山・金子・竹内(記) 

 

 

 

 

 

 

もぐもぐだより１１月 

 えのきだけ、じめじ、まいたけ、３種類のきのこをさきました。 

まず初めに、えのきを紹介すると、「もっと見たい！！」「早く見せ

て！」と、子どもたちから催促が出る程やる気満々で、「くさい」と言

いながらも、きのこさきをがんばっていました。 

 

１０月２６日〈すみれ組〉きのこさき 

と 

 「全部終わったひとは、ボールに入れてね」

と、各テーブルを回ると、「テーブルにくっ

ついて取れない」と言いながらも、何回も指

でつまんで、小さいきのこも残さずボールに

入れてくれました。 

<まいたけ> 

「ほかのきのこみたい

に、頭が無いの？」「一番

くさい、、、」 

 

<えのきだけ> 

「えのきのぼうしが、ペタペタする」「花束

みたい！」「（ひっくり返して）ほうきだよ、

さささささー！」 

<しめじ> 

「下の方に、小さい赤ちゃんのしめじがいっ

ぱいついているね」「（しめじを大きい順に並

べ）これが、お父さんしめじだね」 

<給食の時間> 

 ３種類のきのこは、『きのこのけんちん

汁』になりました。きのこが苦手なお友達

も、「今日のお汁はおいしい！」と、残さず

食べました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１３日 七五三の祝い 

〈メニュー〉 

○紅葉カレー 

〇りんごと 

チーズのサラダ 

 

１０日 誕生会・カレーの日 

〈メニュー〉 

○バーガーパン 

○キャベツメンチ 

○ツナスパサラダ 

○クリームコーンスープ 

 

 １０月に収穫したさつまいもは、何日か太

陽に干して甘みを蓄えたところで、『さつま

いもチップス』にして、給食の時間に食べま

した。「ぱりぱりだねー！」「噛んでいると、

どんどん甘くなってくるよ」と、子どもたち

に大人気でした。 

 給食が終わった頃、どこかのクラスから「給食のせんせー

い！！」と大きな声で繰り返し呼ぶ声が。「どこかな？」と、声

のする方に行ってみると、ばら組の部屋から男の子が顔を出し

ていました。そして、「今日の給食おいしかったよ！」と、満面

の笑みで言ってくれました。金曜日でしたが、1 週間の疲れが

吹き飛ぶような、うれしい出来事でした。 

９日 保育園で採れたさつまいもを食べました！ 


