
   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

                          【 ８月のクラスのねらい 】 

ひまわり組 ＊栽培を通して植物の生長や変化に気づき収穫を喜び食べ物と体の関係を深める。 

      ＊約束を守り、全身を使いダイナミックに夏の遊びを楽しむ。 

ば ら組  ＊経験したことをたくさんの言葉で互いに伝えあい共感し合う。 

      ＊約束を守り、プールや水遊びを思いきり楽しむ。 

さくら組  ＊夏の生活の仕方が分かり、準備や片づけなどを自分でしようとする。 

      ＊プールや水遊びの楽しさを味わう。 

すみれ組  ＊夏の遊びを楽しみながら、元気に過ごす。 

つぼみ組  ＊生活リズムを大切に、ゆったりとした生活の中で暑い夏を健康に過ごす。 

 

水遊びが始まり、子どもたちの歓声が多く聞こえるようになりました。はじめの頃は水が苦手で気

分が乗らなかった子も、今では顔に水がかかっても平気な様子で楽しんでくれるようになりました。

すみれ・つぼみ組さんも水の気持ち良さを感じながら、水鉄砲やジョウロで水に親しんでいます。冷

たい水の感触や、プールで泳げるようになる喜びは、この時期ならではの体験です。これからもたく

さん水遊びを楽しんでいきたいと思います。 

水遊び前後の着替えの際、自分で洋服の着脱を「やってみよう！」とする子が増えています。せっ

かく頑張っているので、できるだけ手出しはせず、スナップなどの難しいところだけ助けて、自分で

できた達成感を大切に「できたね！」「すごいね！」の声かけを大事にしています。これからも真夏の

暑さに負けることなく、たくさん遊んで、いっぱい食べて、しっかりと休息を取りながら、体の変化

に気をつけつつ、暑い夏を元気に過ごしていきましょう。 

お盆や夏の行事など、夏ならではの楽しみもたくさんあります。怪我や事故に気をつけ、家族で楽

しい時間をお過ごしいただき、お土産話を楽しみにしています。 

★9 月の保護者参加行事★ 

９月１５日（金） 祖父母お招き会 

（別紙詳細） 

９月２１日（木）幼児組 保育参観 

 ・ばら組    ９時１０分～４５分 

 ・さくら組  １０時１５分～４５分 

 ・ひまわり組 １１時１５分～５０分 

（詳細は後日配布） 

 ☆発 行  枇杷島保育園 

       令和５年７月２８日 

 ☆責任者 山﨑 陽子 

 ☆連絡 ２２－２６９０（ＴＥＬ・ＦＡＸ） 

  ★Ａ携帯 ０７０－２１７１－０５４８  

   ★Ｂ携帯 ０７０－２１７１－１６９０  

 

                           

 

夏を元気に過ごすため 

毎朝のチェックをお願いします！ 

□十分な睡眠が     □食欲は 

とれていますか     ありますか 

 

□朝食後の       □検温は 

  排便はどうですか    しましたか 

 

 

プール前の衛生チェック 

□手足の爪は短いですか  

□長い髪は結わえてありますか 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

     ８月の予定 

１ 火 安全点検  絵本代・保護者会費集金 

体育教室（３～５歳児プール指導） 

17 木  

18 金  

２ 水 食育活動すみれ組 19 土  

３ 木 食育活動ばら組 20 日  

４ 金 食育活動ひまわり組 年長児お楽しみ会 21 月  

５ 土  22 火 おはなしポケット 発育測定 

６ 日  23 水 誕生会（完給） 

７ 月  24 木 リトミック教室（２～５歳児） 

８ 火 未就園児園開放 25 金 体育教室（３～５歳児プール指導） 

９ 水 カレーの日（完全給食）避難訓練（水害） 26 土  

10 木 リトミック教室（１・３～５歳児） 27 日  

11 金 山の日（祝日） 28 月      

12 土   29 火 ４.５歳児アクアパーク遊泳  

13 日  30 水  

14 月 お盆希望保育（～16 日） 31 木 ピカピカ活動 水遊び終了 

15 火    

16 水     ＊毎週火・木曜日 フッ化物洗口実施（4・5歳児） 

✿ ２日（水）より市民プラザ 1階にひまわり組共同制作絵画が展示されます。ぜひご覧ください。

（～31日）（木） 

✿ ２日（水）に食育活動ですみれ組が枝豆のさやだしを、３日（木）にばら組がとうもろこしの皮む

きを、４日（金）にひまわり組がカレーの野菜切りをします。前日までにすみれ組はマスクを、

ばら・ひまわり組はエプロン・三角巾・マスクを袋に入れ持ってきてください。（記名を必ずお願

いします） 

✿ ４日（金）夜の年長児お楽しみ会です。会場の準備のため長時間保育を利用されている方は１７時

半までにお迎えをお願いいたします。年長児は一度１５時２０分降園となり再度１８時登園です。 

✿ ３１日（木）で水遊びプール遊びは終了になります。４・５歳児は９月１日（金）でお昼寝が終了

します。準備やお洗濯ありがとうございました。 

✿ 子どもたちはたくさん汗をかきます。その都度、汗の始末はもちろん着替えも行います。着替え

の補充をお願いいたします。汚れ物を入れるビニール袋も合せてお願いいたします。 

✿ 気温が高くなると、大量の汗をかき、脱水症状をおこし、体温調節ができなくなり熱中症を起こ

しやすくなります。こまめな水分補給を大人が気にかけてあげましょう。糖分の多い飲み物は取

りすぎると食欲が落ち、体力低下にもつながります。スポーツドリンクにも糖分の高いものがあ

ります。気をつけましょう。 

✿ 駐車場内の安全について再度お願いいたします。送迎の際には時間に余裕をもって徐行運転でお

願いします。駐車場内での事故は保護者の皆さまの責任です。お子さんの手を必ずつないでくだ

さい。 

 

 

２３日（水）誕生会のメニュー 

＊ビビンバ ＊ミニデザート 

＊トマトとレタスのスープ 

９日（水）カレーの日のメニュー 

＊カニさんカレー 

＊フルーツポンチ 


