
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

暑さもようやく落ち着き季節の移り変わりを感じる頃となりました。高く澄んだ空に、朝夕の涼しい秋風、

大きく深呼吸したくなるような気持ちの良い季節ですね。早いもので新年度から半年がたち折り返し地点と

なりました。子どもたちの成長には日々驚くばかりです。 

今月は遠足や散歩、園庭遊びをたくさんして体を思いっきり動かし、秋の虫や植物に触れ「みいつけた！」

「これなに…？」の声が沢山聞こえる活動をしていきたいと思います。健康面にも十分気をつけ、寒くなる

前に今一度手洗いうがいの習慣を見直し、深まる秋を元気に過ごしていきたいと思います。 

【 １０月のクラスのねらい 】 

ひまわり組 ＊ 友だちと同じ目的に向かって取り組み、自分の力を発揮して喜びを味わう。 

＊ 色々な素材を選んで工夫して描いたり作ったりする。 

ば ら組  ＊ 友だちとのつながりを広げ、共通の目的をもって集団で生活することを楽しむ。 

＊ 色々な素材を使って工夫して物作りを楽しむ。 

さくら組  ＊ みんなと一緒に行動し、体を思う存分動かして楽しむ。 

＊ 簡単な作品を自分で作り出す面白さを味わう。 

すみれ組  ＊ 秋の自然を感じながら、戸外であそびを楽しむ。 

つぼみ組  ＊ 体をたくさん使って遊ぶ。散歩や戸外あそびを楽しむ。 

       

 

１０月 園だより 

☆発 行  枇杷島保育園 

      令和７年９月２９日 

☆責任者  山﨑 陽子 

☆連絡   22-2690(TEL・fax) 

★Ａ携帯   070-2171－0548 

★Ｂ携帯   070-2171－1690 

 

                           

 

皆で一緒に SDGs！ 

「もったいない」を合言葉に、園全体で取り組んでいる SDGs 活動。楽しみながら自然と身についてくれ

たら嬉しいです。園では物を大切に扱うことから始めてみました…。 

★水を大切に使う・・・・・・・・水の勢いに気をつける。使ったらすぐに止める。 

★給食を残さないで食べる・・・・配膳後量が多い時には、自分で少なくしてくださいと言う。 

★教材（クレヨン・セロハンテープ等）を丁寧に使う・・最後まで使い切る。使い方に気をつける。 

★廃材を制作に使う・・・・・・・リサイクル意識を育む。 

ご家庭でも普段何気なくしていることが SDGs に繋がっていることも多いのではないでしょうか。お子さ

んと一緒に SDGs に取り組んでみませんか？取り組んだ内容をお聞かせください。（後日詳細配布）保育園で

もご家庭でも「もったいない」をたくさんにして SDGs を意識しましょう！ 

１１月 保護者参観行事  

１１月２７日（木）発表会 

９：００～ ９：４０ 未満児組 

１０：１０～12：００  幼 児 組 

    （保護者２名まで 詳細後日配布） 

 

交通安全フェアが１０月２６日（日）アルフォーレ 

マルチホールで開催されます。幼児組の塗り絵が 

展示されます。是非、見に行ってみてください。 



  

 

 

 

 

  

 

 

                                                               

  

 

 

    

 

 

          

 

 

 

 

 

 

１０月の予定 

1 水 
保育参観（未満児組） 安全点検 

食育活動（ばら・ひまわり組） 

16 木 おはなしポケット 保育実習（～31日） 

17 金 
食育活動（幼児組シャカシャカおにぎり作り） 

令和８年度新入園児申し込み締め切り 2 木  

3 金  18 土  

4 土 枇杷島地区敬老会年長児遊戯披露 19 日  

5 日  20 月 発育測定 

6 月 食育活動（すみれ組） 21 火 食育活動（ばら組） 未就園児園開放 

7 火 秋の遠足（ばら・ひまわり組 赤坂山公園） 
22 水 

誕生会（完全給食） 

8 水 
内科健診 ピカピカ活動 

カレーの日（完全給食） 

小学校移行学級（枇杷島・田尻小学校） 

23 木 リトミック教室（2～5歳児） 

9 木 
秋の遠足（すみれ組 穂波公園） 

リトミック教室（1・3～5 歳児） 

24 金 体育教室 

25 土  

10 金  26 日 交通安全フェア塗り絵展示（幼児組） 

11 土  27 月  

12 日  28 火 鏡が沖中学校３年生とお楽しみ会（ばら・ひまわり組） 

13 月 スポーツの日（祝日） 29 水 保護者引き渡し訓練 非常時給食 

14 火  30 木  

15 水 
秋の遠足（さくら組 消防署経由駅前公園） 

小学校移行学級（比角小学校） 

31 金 リトミック教室（３～5歳児） 

*毎週火・木曜日 フッ化物洗口（4・5 歳児） 

８日（水）カレーの日のメニュー 

＊お月見うさぎさんカレー 

＊柿とりんごのオータムサラダ 

２２日（水）誕生会のメニュー 

＊さつまいもごはん   ＊みそ汁 

＊鮭のチーズマヨフライ ＊和風ナムル     

 

 

 

幼児組の汗拭きタオル使用は９月３0 日（火）までとします。準備や洗濯ありがとうございました。

食育活動で１日（水）にばら・ひまわり組がスイートポテト作りを、６日（月）にすみれ組がきのこさきを

21 日（火）にばら組が菊の花びらとりを行います。前日までに、すみれ組はマスクを、ばら・ひまわり組

は三角巾・エプロン・マスクを袋に入れて持ってきてください。17 日（金）のシャカシャカおにぎり作り

の用意はいりません。 

✿  ７日（火）は、ばら・ひまわり組が徒歩で赤坂山公園に、９日（木）は、すみれ組がミニ遠足で穂波公園に

１５日（水）は、さくら組がバスで西分署消防署見学と駅前公園に行きます。晴れますように。 

✿ 日中は暑さが続いています。今年の衣替えを 10 月 20 日（月）からとします。それまで幼児組は体操着登

園をお願いします。（気温に応じて中に切る肌着で調節ください。）20 日から私服・制服着用をお願いしま

す。体育教室・リトミック教室・ぴかぴか活動等で体操着を着用します。 

✿ ２９日（水）15時３０分から保護者参加引き渡し訓練（別紙詳細）があります。ご協力お願いします。また

給食は非常時メニューです。電気が使えないことを想定してのメニューとなります。 

✿ これからの季節寒暖の差から体調を崩しやすくなります。体調のすぐれない場合は早めの受診と静養をお願

いいたします。また解熱後 24 時間以上たってからの登園にご協力ください。（厚生労働省感染症ガイドライ

ン）また、ご家族の方でインフルエンザ、新型コロナウイルスに感染されましたら園にもお知らせください

ますようご協力ください。 

✿ インフルエンザ等の予防接種をした際は、お便り帳に挟んであります「予防接種・健康確認表」（ピンクの用

紙）に記入をお願いします。予防接種後は副反応が生じる可能性がありますので、登園前の予防接種は避け

てください。予防接種後は自宅での静養にご協力ください。 


