
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

枇杷島保育園 

調理員 青山・金子・竹内
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もぐもぐだより４月 

新年度が始まりました！給食は、どんな様子でしょうか？クラスの先生に

聞いてみました。 

〈ひまわり組〉 

 全体的に好き嫌いもなく、決められた時間までに食べ終わり、ほとんどの子がおかわりを

して喜んで食べています。 

 １２日（月）より当番活動として、おかずの配膳と給食後の雑巾がけを始めました。おか

ずの配膳は、焦らずにできるように声をかけながら行っていますが、緊張気味？！なのか、

落とさないように慎重に運んでいる様子が見られます。 

 食事が進むにつれて、姿勢が崩れてしまうことがあります。食事のマナーと共に、姿勢を

維持できるような取り組みをしていきたいです。 

〈さくら組〉 

 みんな給食のメニューを楽しみに、喜んで食べています。 

 はしで食べること、順番に食べること、食器を持つことなどに挑戦し、がんばっています。 

 「おかわりください！」の声も、日に日に多くなってきました。 

 給食前後の準備、後片付けを、一生懸命自分でやる姿が見られます。 

〈ばら組〉 

 もぐもぐタイムを１０分間と決めて、ゆっくりよく噛んで食べています。 

 毎日、元気良く鬼ごっこをして体をたくさん動かしているので、「先生～、給食まだぁ～、

お腹すいたぁ～」という声が上がります！ 

 盛られた物は、残さず食べ、おかわりも良くして、 

食欲旺盛な子どもたちです。 

〈すみれ組〉 

 みんな食欲旺盛で、おかわりする子もたくさんいます。 

 野菜など好き嫌いがある子もいますが、少しずつ挑戦して食べようとがんばっています。 

 スプーンを上手に使える子も多く、お皿を持って食べられる子もいます。 

〈つぼみ組〉 

 自分で食べられる子は、手づかみをしたり、スプーンやフォーク 

を持ったりして、上手に食べています。 

 新入児の子は、涙が出てしまい食べられなかった給食やおやつも、少しずつ食べられるよ

うになってきました。食べる時は、大きなお口を開けて、がんばって食べています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年は、事務長先生が畑の先生として、１年間

お手伝いをしてくださることになりました。 

畑の先生が、たねいもを切ったり、機械で土を

耕したりする姿を見て、子どもたちは「わぁー！」

と歓声をあげながら、次は何をするのかな？とわ

くわくした様子で、初めての畑仕事を積極的に取

り組んでいました。 

２０日 誕生会＆カレーの日 

と 

１５日〈ひまわり組〉じゃがいもたねいも植え 

〈メニュー〉 

〇アンパンマンカレー 

〇フルーツヨーグルト 

 サラダ 

 

腐らないよう、たね

いもの切り口に付

ける『灰(あく) 』

を初めて見る子が

ほとんどで、不思議

そうな様子でした。 
たくさん、じゃがい

もが採れるように

願いを込めて、そっ

と土をかけました。 

離乳食の子も、まだ

慣れない園生活の

中で、一生懸命給食

を食べてくれてい

ます！ 

 給食を作っていると、給食室の外から賑やかな声が・・・、

見るとさくら組の子ども達が、一生懸命背伸びをして中を覗い

ている姿がありました。昨年まで、２階で過ごしていた子ども

達。初めて見る給食室に、興味津々の様子でした。おいしそう

な匂いにつられて、また遊びに来てね！ 

次の日から、早速お当番が張

り切って水やりをしていま

す。早く芽が出ないかな～！ 

〈かわいい 

お客さん〉 

 


