
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

５月 園だより 

８日（木）カレー日のメニュー 

＊こいのぼりカレー 

＊キャベツとチーズのサラダ 

 「このむしなあに？」「このはな、なんていうの？」「せんせいみてみて・・！」子どもたちが夢

中になるものでいっぱいの季節がやってきました。お友だちとダンゴムシ集めを楽しんでいる年長

児さん。滑り台の上のベンチでおしゃべりを楽しんでいる年中児さん。スコップを握りしめ嬉しそ

うにしている２歳児さん。好奇心や知りたい気持ちに丁寧に関わって「み～つけた‼」を増やして

いきたいと思います。 

新年度がスタートして１カ月が経とうとしています。最初は人見知りしていた子どもたちですが

少しずつ仲良しになってきています。新しい環境に慣れて、それぞれの個性も見せてくるようにな

りました。 

  ゴールデンウィークがやってきます。ご家族皆さんで楽しいお休みをお過ごしください。休み明

けは登園を嫌がり、お家の方との離れ際に泣いてしまうお友だちがいるかもしれません。明るく

「いってらっしゃ～い！」と子どもたちの背中を押し、園から帰ったら愛情たっぷりのスキンシッ

プをお願いします。休み明け、元気に会えるのを楽しみにしています。 

      

 ✿ ５月の保育目標 ✿ 

 ＊ひまわり組  ＊運動会に向け友だちと協力し合い最後までやり遂げ、達成感を味わう。 

         ＊身近な自然に親しみ、成長に気づき観察する。 

 ＊ば ら組    ＊運動会に向け、友だちと協力し合い体を動かす楽しさを知る。 

          ＊身近な自然に興味を持ち、草花や虫に触れて遊ぶ。 

 ＊さくら組   ＊保育者や友だちと一緒に運動遊びを楽しむ。 

         ＊身近な自然に触れ、戸外遊びを楽しむ。 

 ＊すみれ組   ＊保育者や友だちと好きな遊びを楽しむ。 

         ＊全身を使った遊びを楽しむ 

 ＊つぼみ組   ＊保育園生活に慣れて安心して過ごす。 

         ＊体をたくさん使って遊ぶ。 

 

 

☆発 行 枇 杷 島 保 育 園 

   令和 ７年 ４月２８日 

☆責任者  山 﨑  陽 子 

☆連絡 ２２－２６９０（ＴＥＬ・ＦＡＸ） 

★Ａ携帯 ０７０－２１７１－０５４８ 

★Ｂ携帯 ０７０－２１７１－１６９０ 

 

    ★６月の保護者参加行事★ 

６日（金）運 動 会 

     ９時～１１時４５分 

（詳細は後日配布します） 

２１日（水）誕生会のメニュー 

＊しらすとゆかりのご飯 

＊ミートボール ＊筍入りコンソメスープ 

＊春野菜のカレー風味サラダ 

    

 毎月第３日曜日は『家庭の日』 

家族で過ごすことの大切さを知り、子ど

もたちが感謝の気持ちを込めてプレゼン

ト作りをします。2３日（金）に持ち帰り

ますので、お楽しみにしていてください。 

 



 

 

✿ 連休中は事故や怪我のないよう気をつけて楽しいお休みをお過ごしください。緊急連絡は保育

園携帯にお願いします。 

✿ 今年度も年長児さんを中心に「ピカピカ活動」（地域の公園や保育園園庭の石拾い、草取り、

落ち葉集め等）を行います。軍手をはめ、タスキをかけて頑張ります。今年度の１回目は８日

（木）です。子どもたちを見かけましたら、励ましの声掛けをお願いします。 

✿ 歯科保健活動の一つ、虫歯予防対策として週に 2 回（火・木曜日 行事により変更あり）4・5

歳児が 12 日（月）からフッ化物洗口を行います。口の中に 5ml の洗口液を入れて砂時計に

合わせて 1 分間ブクブク洗口を行います。 

✿ 15 日（木）に内科健診を行います。なるべくお休みせず（体調が悪い場合は除く）全員が受

けられるよう、ご協力をお願いします。 

✿ 食育活動として１９日（月）ばら組がそら豆皮むきをします。前日までにエプロン、三角巾、

マスクを袋に入れ持ってきてください。爪は短く切っておいてください。 

✿ 20 日（火）柏崎市民活動支援課の方に来ていただきトキちゃんクラブ交通安全指導をしてい

ただきます。20 日（火）～28 日（水）まで交通安全バッチをカバンにつけ登園してくださ

い。（バッチは保育園で用意します） 

✿ 戸外活動が多くなります。歩きやすい靴で登園しましょう。（記名をお願いします）サンダル 

を履いての登園はやめてください。 

✿ 暖かくなり、衣服の調節で着脱が多くなってきました。自分で着替える練習にもなりますので、

着脱しやすく、動きやすいものをお願いします。（記名をお願いします） 

✿ 幼児組は運動会の練習のため体操着を着ることが多くなります。体操着は保育園に置いておい

てください。持ち帰りましたら洗濯をして翌日持ってきてください。 

 

１ 木  17 土  

２ 金 看護学校生来園 18 日  

３ 土 憲法記念日 19 月 発育測定 食育活動（ばら組） 

４ 日 みどりの日 
20 火 

保護者会総会 

トキちゃんクラブ（交通安全指導） ５ 月 こどもの日 

６ 火 振替休日 21 水 誕生会（完全給食） 

７ 水  22 木 リトミック教室（１・３～５歳児） 

８ 木 ぴかぴか活動 カレーの日（完全給食） 
23 金 

家庭の日プレゼント持ち帰り 

体育教室 ９ 金 主食量測定（さくら・ばら・ひまわり組） 

10 土  24 土  

11 日  25 日  

12 月 フッ化物洗口開始 26 月  

13 火 春のバス遠足（ばら・ひまわり組） 27 火  

14 水 春の遠足（さくら組） 28 水  

15 木 
リトミック教室（２～５歳児） 

内科健診 

29 木 運動会予行練習 

30 金 避難訓練 

16 金 おはなしポケット 31 土  

＊毎週火･木曜日フッ化物洗口実施(ばら・ひまわり組) 

５月の予定 


