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7/11（月）ばら組 枝豆もぎ 

みんなの肩の高さくらいまである大きな大きな 

枝豆と、土のついた根っこを見て「うわ～っ」と、 

おっかなびっくり取り掛かりました。 

「かた～い」 

「枝豆、ふわふわ

してるねー」 

「持てる！持てる！」 

「おも～い！」 

「これ私が採ったやつ

だ！」 

「全部私たちが採った

んだよー！」 

「ばらぐみさん。枝豆おい

しいよ♪ありがとう！」 

ひまわり組、さくら組の

お部屋から、お礼の言葉

が聞こえてきました！ 

7/14（木）カレー作り 
ひまわり：じゃがいも、にんじん、玉ねぎ、

ピーマン切り 

ばら：かぼちゃ、夕顔の種取り 

さくら：ピーマン種取り、玉ねぎ皮むき 

すみれ：にんじん型抜き 

つぼみ：ミニトマト収穫 

最初は生い茂る葉っぱに戸惑っ

ていましたが、先生と一緒に触

っている内に楽しくなり、たく

さん収穫出来ました！ 給食の時には、「キラキラの人参入れ

て♪」とリクエストをする子、人参を

見つけると「あったよ！」と嬉しそう

に教えてくれる子と、みんなが楽しそ

うに給食を食べていました。 

「ギュー！」「できたー♡」 

「玉ねぎ目にしみるかな～」と心配していた子もいまし 

たが、みんなしみることなくきれいに皮がむけました。 

ピーマンの種を一粒一粒

ていねいに取ってくれる

子もいました。 

「やったことあるー！」 

「ベタベタする～」「種はツルツルしてるね！」 

 
かぼちゃの種を一粒一粒取る子、ガバッとワイルドに取

る子、様々でした。種や実の感触をみんなが楽しんでい

ました。 
「手はネコの手にして。」 

「もっとやりた～い」 「目がいた～い💦」 

お家でよくお

手伝いをしている

ようで、包丁を使

ったことのある子

がたくさんいまし

た。みんな真剣に

取り組みまし

た！         


