
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

枇杷島保育園 

調理員 青山・金子・竹内(記) 

 

 

 

 

 

 

もぐもぐだより１２月 

 約２０キロ、４７本の大根を収獲することができました。さつま

いもに続き、昨年の二倍もの量が採れ、大豊作の年でした。畑は、

しばらくおやすみです。来年度は、どんな野菜が採れるのかな？今

から楽しみですね！ 

３日 ひまわり組 大根収穫 

と 

 近藤さんと蓮池さんに来ていただき、もちつきをしました。コロナの関係で「よいしょー！」

のかけ声をかけられないので、今年は手拍子でもちつきの応援をしました。最初は、先生のかけ

声で手拍子をしていた子どもたちでしたが、自然と迫力あるもちつきに見入り、最後にはかけ声

がなくても、全員の手拍子が揃い、いつもとは違う盛り上がりをみせていました。 

１１日 おもちつき 

炊きあがったもち米

が運ばれてくると、み

んな鼻をクンクン…、

いい匂い～ 

うるち米ともち米、炊く前を比べてみ

ました。どんな違いがあるのかな？

「色が違うね」「粒の大きさも違うよ」 

〈メニュー〉 

〇きなこもち 

〇お雑煮 

１～３歳児 

〇ごま塩ごはん 

〇けんちん汁 

〇みかん 

 今年は、桐澤事務長が、おもちの返

しをしてくれました。 

ひまわり組も、力のこも

ったもちつきを見せてく

れました。 

水が冷たいにもか

かわらず、大根が

白くなるまでよー

く洗って、給食室

まで持ってきてく

れました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１８日 誕生会・カレーの日 

 

〈メニュー〉 

○焼きチーズカレー 

〇ジュリエンヌ※ 

スープ 

 

２４日 クリスマス会 〈メニュー〉 

○ロールパン 

〇チキンナゲット 

〇コロコロサラダ 

〇パンプキン 

クリームシチュー 

 

 新メニューの焼きチーズカレー

は、とろーり溶けたチーズとカレー

が相性抜群で、大人気でした。たく

さんおかわりしたので、寒さに負け

ずに冬を乗り越えられるかな？！ 

 赤白緑色のサラダと、シチュ

ーに浮かべた星形の人参で、ク

リスマスを演出してみました。

ばら組とひまわり組が顔を描

いてくれた、かわいいサンタさ

んの旗が、さらにクリスマス気

分を盛り上げてくれました。 

※ジュリエンヌとは、フランス語で千切りと

いう意味で、千切り野菜のコンソメスープの

ことを、ジュリエンヌスープと言います。 


